
VISITE IDONEITÀ ATTIVITÀ 
SPORTIVA NON AGONISTICA 

30 € visita con ECG minorenni 

35 € visita con ECG adulti 

Per gli atleti tesserati per società sportive convenzionate: 
25 € visita con ECG minorenni 
30 € visita con ECG adulti 

Presso lo Studio Medico di via Manin 40 a Nova Milanese, si effettuano visite finalizzate al 
rilascio dell'idoneità all'attività sportiva non agonistica. 

La visita per il rilascio del certificato di idoneità prevista per gli atleti non agonisti ai sensi del DM 
24/4/2013, prevede: 
- raccolta anamnestica 
- rilievo dati antropometrici 
- esame clinico completo con misurazione della pressione arteriosa 
- esame della vista 
- elettrocardiogramma a riposo. 

Le visite verranno effettuate da medici in possesso dei requisiti di cui al Decreto del Ministero 
della Salute 8 agosto 2014 in particolare medici della Federazione medico sportiva italiana 
Comitato Olimpico Nazionale Italiano. 
L'atleta dovrà presentarsi munito di documento di identità e codice fiscale. 
I minorenni dovranno essere accompagnati da un genitore o delegato (è possibile scaricare la 
delega su www.certificatisportivi.it/delega). 

Le visite si svolgono presso lo studio medico presente all'interno di M.S.L. Medicina e Sicurezza 
del Lavoro, in via Daniele Manin 40 a Nova Milanese. 

L'elenco delle società sportive convenzionate è consultabile sul sito www.certificatisportivi.it 
E' possibile visionare l'agenda degli appuntamenti e procedere alla prenotazione 
(esclusivamente online) su: 

www.certificatisportivi.it 


